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MEDICINALI UTILI IN VIAGGIO

Quando si viaggia in zone remote può risultare difficile reperire i medicinali a cui siamo abituati.

Per questo raccomandiamo di portare con se una “piccola farmacia” unitamente ai medicinali di cui 

sapete di avere necessità. 

IMPORTANTE: I medicinali devono essere trasportati nel bagaglio a mano e non in stiva.

Segue un esempio abbastanza generico che potete adattare alle vostre necessità individuali:

Mal di pancia:

• Buscopan

Stomaco - nausea, vomito:

• Plasil

Intestino – dissenteria:

• Imodium
• Fermenti lattici

Scottature solari:

• Foille (pomata per ustioni)

Punture di insetti:

• Foille (pomata)
• Polaramin (pomata)

Influenza - malattie da raffreddamento:

• Aspirina
• Zerinol ( antistaminico)
• Tachipirina (antipiretico, antidolorifico)

Gola:

• Zitromax (antibiotico ad ampio spettro)
• Flomax (antinfiammatorio)

Dolori generici:

• Moment (Ibuprofene)
• Oki

Dolori muscolari:

• Voltaren (crema) / Voltaren (compresse - dolori più forti)

Occhi:

• Congiuntivite: Colbiocin (gocce)
• Irritazione, bruciore, rossore: Iridina (gocce): 

Ferite:

• Salviette medicate
• Amuchina disinfettante mani
• Cicatrene
• Cerotti per vesciche Compeed

Cortisone (reazioni allergiche): 

• Bentelan 

GMC TRAVEL srl
Via Accademia Albertina 21/A 10123 Torino
P.Iva 11944490017                                       Rea TO-1252698
Tel. +39 011 887 718
Mail booking@gmc.travel PEC gmctravelsrl@pec.it

mailto:booking@gmc.travel

